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Duo ve Show Sistem Tiirkiye Sampiyonasi

COCUKLAR
TURKIYE JU JITSU SAMPiYONASI
TUm Kategoriler

02-05 NiSAN 2026

KARABUK
| ORGANIiZASYON YERI |
YER KARABUK
TARIH 02-03.04.05 NISAN 2026  ( Persembe - Cuma — Cumartesi - Pazar )
KAYITLAR, TARTILAR ve TEKNIK TOPLANTI ‘
GENEL 02 NISAN 2026 Persembe / Saat: 9.30 itibariyle (Yeni Mahalle Kapali Spor salonu)
KAYITLAR
TEKNIK 02 NISAN 2026 Persembe / Saat: 17.00 (Yeni Mahalle Kapali Spor salonu)
TOPLANTI
_ON KAYlT_ Sporcularin kayit islemleri, katilacagi branslar kategori ve sikleti belirtilerek
ISLEMLERI “SPORDATA” Uyelik Sistemi lizerinden 6nceden yapilmig olmalidir.

ON KAYIT SON

SPORDATA kayitlar1 31 MART 2026 Sali1 giinii saat 23.59 itibariyle kapatilacak olup bu

TARIH tarihten sonra yeni sporcu kayitlarinin yapilmasina izin verilmeyecektir
TARTILAR Her bransin tartis1 miisabaka giiniinden bir giin énce yapilacaktrr.
SPORCU a) Butin ?Iler bﬁtﬁn kategori ve sikletlerde istedigi kadar sporcuyla
KON-I;/EEI\I JANI b) lé?]t;l; gti\elQCIellztlljrSAK 8. Kyu ve iist derecelere sahip sporcular katilabilecektir
KUSAK KRITERI &DiKKAT; Federasyon. sicil sisteminde kusak dereceleri tescilli olmayanlar katilamazlar)

‘MADDE 1-) BRANSLAR ve KIYAFETLER

1-) FIGHTING Beyaz renkli “ GI ““zorunlu

2-) JIU JITSU-GI Beyaz renkli « G “ zorunlu

Kaygan kumashi Ko6se renklerine gore Kirmizi ve Mavi
3-) JIUJITSU-NOGI | Rasguard T-Sort ve Siyah Sort (Uzerinde farkl1 bir spor Dalimi

BRANSLAR simgeleyen ibareler, logo veya ismi olmamali)
4-) DUO SISTEM Beyaz renkli “ GI “ zorunlu
_ Beyaz renkli ““ GI « zorunlu / Gi tizerine aksesuar kiyafetler
5-) SHOW SISTEM giymek serbesttir. OR: Sapka, Pardesii, Sal, Canta, Yelek vb
Sporcularin misabakalarda giyecegi Kiyafetler federasyonumuz sponsorlarindan
“THE WOLVES TEAM” markal Turkiye Muay Thai Federasyonu Ju Jitsu logosunun
KIYAFETLER | yer aldigi spor malzemelerini kullanacaklardir. Aksi takdirde sporcularm musabakalara

katilmasina izin verilmeyecektir.




MADDE 2-) YAS KRITERLERI ve KATEGORILER

C . .. .. . | U-10 8 -9 Yas Grubu 2017 /2018 Dogumlular
Fighting, Jiu Jitsu-GI, Jiu Jitsu-NO GI d £
] U-12 10-11 Yas Grubu 2015 /2016 Dogumlular
KATEGORILER,
YAS VE DOGUM TARIHLERI U-14 | 12-13 Yas Grubu | 2013 /2014 Dogumlular
U-10 8 -9 YasGrubu | 2017 /2018 Dogumlular
. . uU-12 10-11 Yas Grubu | 2015 /2016 Dogumlular
Duo Sistem / Show Sistem U-14 | 12-13 Yas Grubu | 2013 /2014 Dogumlular
KATEGORILER, U-16 14-15 Yas Grubu | 2011 /2012 Dogumlular
YAS VE DOGUM TARIHLERI U-18 16-17 Yas Grubu | 2009 /2010 Dogumlular
U-21 18-20 Yas Grubu | 2006-2007-2008 Dogumlular
Buyukler | 18 Yas ve Ustii 2008 ve Ustii Dogumlular
Master- | 35 Yas ve Ustii 11991 ve Ustii Dogumlular
1,2,3ve4 | TEKGRUP

Miisabakalara Ju Jitsu lisansi ile katilmak zorunludur. Kullplerinde heniiz Ju Jitsu bransi

LISANSLAR tescilli olmayip, kuliibiinden Ju Jitsu lisansi ¢ikartamayan sporculart Muay Thai Lisansi ile
katilabileceklerdir.
U-10/ U-12 / U-14 kategorilerindeki sporcular (-1-) Fighting (-2-) Jiu Jitsu-Gi
(-3-) Jiu Jitsu-NO GI branslar1 arasindan en fazla iki (2) bransa katilabileceklerdir.
(Duo / Show branglarina katilim serbesttir)

BRANSLAR _ .

ve DIKKAT: Bir bransta ve bir siklette tek olanlar st sikletle birlestirilir, Ust sikletinde bos
KATILIM olmasi durumunda sporcu sayisi fazla olan diger bir bransa kaydirilir.
SARTLARI AYRICA; Tart1 sonrasinda yeterli sayida katilim olmamas1 durumunda “Boy ve Kilo”

orantilar1 dikkate alinarak siklet birlestirme yapilabilir, ara siklet olusturulabilir

T 1
U-16/ U-18/ U-21/ Biiyukler ve Master gruplar1 sadece DUO ve SHOW
branslarina katilabileceklerdir

DIKKAT: Duo ve Show branslarinda yarismacilar 2 kisiden olusur ve eslenerek

yarigabilirler

MADDE 3-) TARTILARIN GUNLUK PROGRAMI

GUNLER TARTI VE KAYIT GUNLERI
. FIGHTING
02 NISAN 2026 KAYIT VE TARTILARI
PERSEMBE SAAT: 11.00 - 16.00 ARASINDA
. JIU JITSU-GI
03 NISAN 2026 KAYIT VE TARTILARI
CUMA SAAT: 11.00 - 16.00 ARASINDA
) JIU JITSU-NO Gi
04 NISAN 2026 KAYIT VE TARTILARI
CUMARTESI SAAT: 11.00 - 16.00 ARASINDA
04 NISAN 2026 DUO /SHOW
CUMARTESI KAYITLARI SAAT: 11.00 - 16.00 ARASINDA

MADDE 4-) DUO ve SHOW YARISMA KRITERLERI

DUO ve SHOW YARISMALARI ASAGIDAKI BOLUMLERDEN OLUSACAKTIR
a) Duo-Men (Erkekler)

b) Duo-Women (Kadnlar)

c-) Duo-Mix (Kadin Erkek karisik)

a) Show-Men (Erkekler)
b) Show-Women (Kadnlar)
c-) Show-Mix (Kadin Erkek karisik)




MADDE 5-) MUSABAKALARIN GUNLUK PROGRAMI

GUNLER BRANSLAR MUSABAKA PROGRAMI
FIGHTING
03 NiSAN 2026 Cuma FIGHTING Elemeler, ceyrek final, yar1 final, finaller ve
MADALYA TORENI
. . JiU JITSU-GI
04 NISAN 2026 Cumartesi JIU JITSU- Gi Elemeler, ceyrek final, yar1 final, finaller ve
MADALYA TORENI
. JiU JITSU-NO Gi
05 NISAN 2026 Pazar JIU JITSU- NO Gi Elemeler, ceyrek final, yari final, finaller ve
MADALYA TORENI
. . ; DUO ve SHOW SISTEM
05 NISAN 2026 Pazar ;g SD#SVE/ISSF%E%M Elemeler, ceyrek final, yari final, finaller ve
MADALYA TORENI
MADDE 6-) SEMINER PROGRAMI
GUNLER BRANSLAR PROGRAM ICERIGi
04 NISAN 2026 Cumartesi 1-) DUO A-) Tekniklerin uygulama esaslari
SAAT: 14.00 — 17.00 2-) SHOW/ C-) Materyallerin kullanilmasi

D-) Oyun kurallari, (Puanlama metotlar)

IMADDE 7-) KATEGORI VE SIKLETLER \

ERKEK KADIN
U‘ 14 U'12 U'lo U_14 U_12 U_lo

-32 =

36 | -25 8 33

40 | 28 | 22 = 25 1 35
44 | 32 | 25 = T 28 2
48 | 36 | -28 o 32 T 5
52 | 40 | 32 36 28
56 | -44 | -36 8 20 | 32
62 | -48 | -40 = a4 | 36
-69 52 | -44 57 | 48 | -40

+69 +52 | -+44

+57 +48 +40

| MADDE 8-) -TEKNiK TOPLANTI i

a) Teknik toplantiya tiim federasyon gorevlileri, Il Temsilcileri, Idareciler, Antrenédrler ve Hakemler
katilacaklardir.

| MADDE 9-) -KAFILE LiSTELERI ]

a) il Temsilcileri bagl olduklar1 Genglik ve Spor 1 Miidiirliigiine bagvurarak resmi kafile listelerini olusturacaklar
b) Kafile listesinde idareci, antrendr ve miisabakalara katilacak olan sporcularm isimleri tek tek belirtilecek
olup, her sporcunun dogum tarihi, katilacagi branslar, sikleti, kusak derecesi ile kuliip adi ayrintili olarak
yazilmig olmalidir
¢) Kafile listesi Bir Asil ve U¢ Adet Fotokopi ile Birlikte (4 Niisha Olarak) “ Federasyon gorevlisine
teslim edilecektir.
d) Kafile listesinde ismi olmayanlar kesinlikle miisabakalara katilamazlar.

| MADDE 10-) iSTENILEN BELGELER

a) Bir adet lisans fotokopisi (2026 Yili vizeli lisansin asli ile birlikte ibraz edilecektir)

b) Niifus Ciizdani ashi (Veya; Pasaport, Siirlicti Belgesi vb. resmi kimlik)

C) Spordata iiyelik kaydi i¢in 6denen banka dekontu (Dikkat; bu talimatin 15 / ¢ maddesini inceleyiniz)

d) Yurtdisinda yasayan Tiirk vatandasi olan sporcular; Pasaportlarini, Pasaport fotokopilerini ve Niifus
clizdanlarini ibraz etmek suretiyle miisabakalar alinacaktir

e) Bulundugu kusak derecesini gosterir barkotlu belge. Federasyon sicil sisteminden ¢ikt1 alinarak lisansi ile
birlikte ibraz edilecektir.

f) Bir sporcu katilacagi brans sayisina gore evraklari o oranda gogaltacaktir (Or. Bir bransta yarigmalara katilan
sporcu birer nusha, 2 bransa katilanlar ikiser niisha olusturup her tart1 yapildiginda ayri ayr1 teslim edecektir.
Duo/Show yarigsmalarina katilacak olanlar da ayrica bu evraklar teslim edeceklerdir.



MADDE 11-) YAS DURUMU

Miisabakaya girecek sporcularda yil baz alinacak olup, yas hesabinda ay ve giin aranmaz. Mahkeme
karartyla olsa dahi yas diizeltmeleri kabul edilmeyecektir.

IMADDE 12-) TARTILAR VE KURA CEKIMI
a-) Rakipsiz sporcular iist sikletlerle birlestirilebilecektir.
b-) Sikletinde rakipsiz olan sporcuya madalya verilmeyecektir.
c-) Musabakalarda (Represaj sistem) ¢ift eleme usuli sistem uygulanacaktir
d-) Tart1 bitiminden sonra kuralar ¢ekilecek ve kura ¢gekimi, Tart1 hakemleri ile idareci ve
antrendrlerin gorebilecegi bir ortamda yapilacaktir
e-) Sporcular tartrtya T-Sort, (Rausguard) diz tistiine kadar inen sort ile katilacaklardir
f-) Tart1 i¢in sporculardan tarti figi istenmeyecek olup sadece lisansin asli ve fotokopisi verilecektir

MADDE 13-) MUSABAKA KORUYUCU MALZEMELERI VE KIYAFETLERI

| MADDE 12 -A -) FIGHTING BRANSI EKIPMANLAR .
a) FIGHTING bransinda, misabakalara FIGHTING BRANSINDA KULLANILACAK EKIPMANLAR

Katilacak olan sporcular, asagidaki ornekte
Gosterilen, kogi, Kirmizi-Mavi agik

Fighting eldiveni, kaval koruyucu (Ayak seti)
malzemelerini giymek zorundadir.

b) Fighting bransinda U-10, U-12 ve U-14
kategorilerinde dislik takmak zorunludur.

¢) Bayanlar g6giis koruyucu giymek zorundadir

MADDE 13-B -) 1U JITSU-NO Gi BRANSI EKiPMANLARI

a) JIU JITSU-NO GIi Miisabakalarmda
sporcular diz Gzeri siyah renkli sort ve
koselere gore KIRMIZI ve MAVI renkli
uzun veya kisa Kollu RASHGUARD
giyeceklerdir Sort altina erkekler kisa tayt,
bayanlar uzun tayt giyebilir

b) Kiyafet tizerinde Jiu Jitsu-No Gi disinda
baska bir bransin ad1 ve amblemi bulunamaz.
¢) Jiu Jitsu No-Gi Miisabakalarinda kagi
Takmak yasak olup dislik ise istege bagh
Kullanilabilir

MADDE 13 —C -) JIU JITSU-GI (Newaza) BRANSI EKIPMANLARI

a) JIU JITSU-GI (Newaza) Bransinda
musabakalara katilacak olan sporcular;

b) Kadin sporcularin gogiisliik giymesi o = '

yasaktir

¢) Jiu Jitsu-GI miisabakalarinda kagi
Takmak yasak olup dislik ise istege bagl
kullanmlabilir

Tercihe Bagl




MADDE 13 -D -) DUO SISTEM BRANSI EKIPMANLARI

a) DUO SISTEM Bransinda yarismalara DUO SISTEM BRANSINDA KULLANILAN MATERYALLER
katilacak olan sporcular;

b) Beyaz renkli standart Ju Jitsu-GI giymek
zorundadir.

c) Standart duo serilerinde zorunlu olan
Plastik (Stick) sopa ve bigak(Knife) kullanilir.

a) SHOW SISTEM Bransinda yarismalara BRANSINDA KULLANILAN MATERYALLER
katilacak olan sporcular; . | [ i

b) Beyaz renkli standart Ju Jitsu-GI giymek M | e
zorundadir. i Silah || ¢

€) Yarisma aparati olarak, sise, silah, semsiye

Telefon, ¢anta, baston, plastik sopa, plastik
Bigak, pardosii, sapka ve benzeri materyaller
kullanilabilir

Direksiyon

IMADDE 14-) KIYAFET VE KORUYUCU EKIiPMAN KULLANIM SARTLAR |

1) Miisabaka esnasinda veya sonunda hakem tarafindan yapilan kontrollerde bu koruyuculardan birinin
olmadig1 tespit edildiginde, sporcu puanlarma bakilmaksizin hilkmen yenik sayilacaktir. Bu konuda
yapilacak itiraz kabul edilmeyecektir.

2) Miisabakalara katilan tiim sporcular BEYAZ RENKLI JU JITSU sporcu kiyafeti disinda higbir
kiyafetle miisabakalara katilamazlar. Miisabakalara katilan tiim hakem, idareci, antrendr ve sporcular
Federasyonca belirlenen kilik — kiyafet talimatina uyacaklardir. Aksi davranista bulunanlar yarismalardan
men edileceklerdir.

3) Sporcular miisabakalarda kullanilacak Ju Jitsu eldiveni, kaval koruyucu ve diger malzemelerini
kendileri temin edecektir. koruyucu ekipmanlar sporcunun miicadele edecegi kose rengine gore
KIRMIZI / MAVI olacaktir.

4) Misabaka esnasinda veya sonunda hakem tarafindan yapilan kontrollerde kiyafeti standartlara
uymadigi, bu koruyuculardan birinin olmadigi tespit edildiginde, sporcu puanlarina bakilmaksizin
hiikmen yenik sayilacaktir. Bu konuda yapilacak itiraz kabul edilmeyecektir.

MADDE 15-) SAMPIiYONA GENEL KURALLARI

a) Turkiye Sampiyonasma katilm i¢in tim iller dnce il birincilikleri yaparak sonuglarina gore takim
olusturmalidir.  Sampiyonaya katiim kisitlamast olmayacaktir sporcularmn  az oldugu illerde,
il birinciligi yapilamamasi durumunda sporcularin yeterli ve tecriibeli olmasi gereklidir.

b) 1l Temsilciligi tarafindan miisabakalarda gérevlendirilecek saglik personeli ve bir ambulans sampiyona
tarihleri arasinda her giin saat 9.30 da hazir bulundurulacak, ayrica gerekli olan diger saglik ve emniyet
tedbirleri alinacaktir.

C) 2026 yili i¢in Spordata iiyelik kaydi yapilacagindan kisi basi1 20,00 EURO kayit ticreti Federasyonumuz
web sitesinde (Asagida) yazili olan “Turk Liras1 veya Euro” IBAN hesaplarindan sadece birine yatirilmalidir

1) EURO HESABI : TR37 0006 2000 7110 0009 0717 23 ( 20 Euro yatirilacak )
2) TLHESABI : TR50 0006 2000 7110 0006 2921 48 ( 1020 TL yatirilmali )




Akreditasyon yapilabilmesi i¢in sporcu, antrendr, antrendr yardimcist ve idareciler dahil, “SPORDATA” dan
tyelik kartlar1 onaylanarak cikartilacaktir. (DIKKAT; Daha once 2026 yuli icin iiyelik kaydini yaptirip 20 Euro
odemis olanlar, bu yil icin ikinci defa iiyelik ticreti 6demeyeceklerdir.) SPORCULAR YATIRDIKLARI
DEKONTLARIN BIiR NUSHASINI LISANSI ILE BIRLIKTE IBRAZ EDECEKLERDIR (2026 Yili i¢inde
yapilacak olan tiim faaliyetlerde banka dekontu ibraz edilecektir. Bir ornegini saklayiniz)

d) Antrenorler koselerde gorev yaparken Federasyon tarafindan verilen kendilerine ait “2026 yilh vizeli
kimlik kartlarnm” takmak zorunda olup, baskalarinin kimlik kartin1 kullananlara ve kimliklerini
takmayanlara koselerde gorev verilmeyecektir.

e) Miisabakalar boyunca il kafile listelerinde en az Siyah Kusak 2. DAN derecesine sahip olanlar
antrenor olarak gorevlendirilebileceklerdir. Ancak musabaka esnasinda sporcularimin arkasinda kog
olarak gorev yapabilmeleri icin en az “JU JITSU 1.KADEME YARDIMCI ANTRENOR veya
2.KADEME ANTRENOR?” belgesine sahip olan resmi bir antrenoriin yaninda gorev yapabilecekledir.
( Antrenorler bir adet antrentr belgesinin fotokopisini, veya e-devlet g¢iktisini federasyon gorevlisine
teslim edeceklerdir)

f) Miisabakalara katilan hakem, antrenér ve sporcularin tiim izin islemleri kendileri tarafindan
yapilacaktir.

g) Antrenérler ve sporcular higbir sekilde ay yildiz takamayacak, Tiirkiye yazisi olan esofman giyemeyeceklerdir
Milli takimi simgeleyen hi¢bir amblem bulunduramayacaklardir.

h) Miisabaka esnasinda sportmenlik disi davranista bulunanlar ile gereksiz itirazlariyla hakem ve
gorevlilere gayri ahlaki davranislarda bulunan, miisabakalarin ahengini bozan idareci, antrendr ve
sporculara, gerek goriildiigiinde ise takim halinde sampiyonadan ihrag edilebilir

i) Dopingli bulunan sporcular, antrendr ve kulipleri Federasyon Disiplin Kuruluna sevk edilecektir

J) Sampiyonaya katilacak tiim sporcular miisabaka kiyafet ve koruyucularmi kendileri temin edecektir.

k) Hakemler Beyaz gomlek, siyah pantolon, sag ve sol bilek i¢in mavi ve kirmizi bilek bandi ile
miisabakalarda gorev yapacaklardir.

MADDE 16-) MiLLi TAKIM SECME KRiTERLERI

Milli Takim sporcular1 asagidaki kriterler baz alinarak olusturulacaktir.

a-) Sadece DUO ve SHOW disiplinlerinin U-21 ve blyukler kategorilerinde, teknik yeterliligi olan
sporcular arasindan performans degerlendirmesi yapilarak, Ulkemizi yurt disinda temsil kabiliyeti
uygun gorilen sporcular icinden secilerek belirlenecektir.

(DIKKAT; Biitce Imkéanlarinin kisitl olmast durumunda sampiyonaya katilim iptal edilebilir veya
giiniin kosullarina gore Milli Takima secilen sporcularin kendi imkdnlart ya da sponsorlarinin
destek ve katkilari ile katilmasina miisaade edilebilir)

b-) Yurt disinda yasayan Turk Sporcular direkt Tirkiye Sampiyonasina katilabilecekler.

c- ) Turkiye Cumhuriyeti vatandashigi tasimayan sporcular Milli Takima katilamayacagi i¢in
sampiyonaya katilamazlar.

MADDE 17-) MALIi KONULAR

a) Sampiyonaya katilacak Sporcu ve Antrendrlerin izin islemleri Genglik ve Spor 11 Miidiirliikleri
tarafindan yapilabilecektir.

b) Tiirkiye Sampiyonasina katilacak olan il lerin Kafile Baskani, Antrendr ve Sporcularin
Harcirahlari biitge imkanlar1 dahilinde Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigiiniin 2026 yili licret ve
odemeler genelgesi uyarinca Genglik ve Spor i1 Miidiirliiklerince karsilanabilecektir.

c¢) Federasyonumuzca illerin, Kafile Baskani, Antrendr ve Sporculara harcirah verilmeyecektir.

d) Miisabakalarin yapilacag Ilin; en fazla 12 1l personeline (miisabaka miidiirii, 2 doktor,2 saghk
personeli ve 7 saha tanzim gorevlisi), federasyon tarafindan miisabakalarda gorevlendirilen hakem ve
diger gorevlilerin tazminat ve harcirahlar1 Federasyon tarafindan 6denecektir.

IMADDE 18-) -ITIRAZLAR |
a- Miisabakalara yapilacak itirazlar misabaka devam ederken antrenoriin kartini havaya kaldirarak magi

durdurma talebi ile miisabaka durdurulur. Video kayait ile itiraz yapilir. Hakli bulunmasi durumunda
diizeltme mag aninda yapulir. itirazin haksiz bulunmasi durumunda itiraz hakkini kullanmis sayilir ve
ayn1 mag siiresi i¢inde ikinci bir itiraz hakki taninmaz.

b- Mag bitiminden sonra yapilacak itirazlar dikkate alinmaz.




IMADDE 19-) —-ODULLER
a-) Misabakalar sonunda ilk dort (1,2,3,3) dereceye giren sporculara madalya verilecektir
b) Ayrica dereceye giren sporculara basar1 belgesi verilecektir

IMADDE 20-) -SPORCULARIN SAGLIK DURUMLARI
Miisabakalar esnasinda sporcularm sakatlanmalar1 durumunda tedavileri, herhangi bir sosyal giivencesi
bulunmadig takdirde i1 Miidiirliiklerince yapilabilecektir.

| MADDE 21-) - DIGER HUSUSLAR |
Miisabaka talimatinda yer almayan konularda karar verme yetkisi Tiirkiye Muay Thai Federasyonu
tarafindan faaliyette gorevlendirilecek kurula aittir.

Hasan YILDIZ
Tirkiye Muay Thai Federasyonu Bagkani
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