iceren diizenleme asagidaki sekilde uygulanacaktir.

TURKIYE MUAYTHAI FEDERASYONU
JU JITSU SPOR DALI KYU VE DAN KUSAK TERFI SINAV EK TALIMATI

Ju Jitsu spor dali iginde yer alan BJJ Brezilian diye bilinen Jiu Jitsu (Ne Waza) sitiline
iliskin JJIF Uluslararas1 Ju Jitsu Federasyonunca uygulanan Seviye ,yas ve egitim stirelerini

Ek Talimatin yayinlandigi tarihten itibaren 1 yil siiresince Kyu ve Dan denklik
bagvurular1 olusturulacak denklik komisyonunca degerlendirilerek sonuglandirilacaktir. Diger

hususlar ana talimat dogrultusunca uygulanacaktir.

Jiu Jitsu Kyu Ogrenci Derecelendirme kemerleri :

Derece Asgari Siire Minimum Yas | Hafta | Hatahk Ders | Toplam Ders
Beyaz Hayir Hayir 52 2 104
Gri ve Beyaz 52 2 104
Gri Hayir 7 Yas 52 2 104
Gri Siyah 52 2 104
Sar1 Beyaz 52 3 156
Sar1 Hayir 7 Yas 52 3 156
Sar1 ve Siyah 52 3 156
Turuncu Beyaz 52 3 156
Turuncu Hayir 10 52 3 156
Turuncu Siyah 52 3 156
Yesil Beyaz 52 3 156
Yesil Hayir 13 52 3 156
Yesil Siyah 52 3 156
Derece Asgari Siire Minimum Yas | Hafta | Hatahk Ders | Toplam Ders
Beyaz Kemer
Hayir Hayir 52 2 104
Mavi Kemer
w 2 Y1l 16 Yas 104 3 312
Mor Kemer
—y — 1,5 Y1l 16 Yas 72 4 288
Kahverengi
Kemer 1 Y1l 18 Yas 52 5 260
Siyah Kemer
‘d .< 19 Yas
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Jiu jitsu Dan Ust Derecelendirme Kemerleri :

.. Bir onceki siniftan

Derece Minimum Yas beri Bekleme Siiresi
Siyah 1. Dan ?EI< 22 1
Siyah 2. Dan 25 3
Siyah 3. Dan 28 3
Siyah 4. Dan 30 3
Siyah 5. Dan 35 4
Siyah 6. Dan BRI 40 5
Kirmizi Siyah 7 Dan l:j]]l“]:- 50 6
Kirmizi Beyaz 8 Dan | PEIIe . 55 7
Kirmizi 9 Dan 60 8
Kirmizi 10 Dan L. 70 9




